
Nordik Walking (7,0 km)
Männer
1. 5678 1. M65 KOWALSKI, Theo LG Rothemühler Märchenwald 54:41
2. 5680 1. M50 BRODA, Michael Laufgruppe Rothemühler Märchenwald 56:08 1:27
3. 390 1. M40 RADERMACHER, Jens Saunateam Bodden-Therme 57:48 3:07
4. 579 1. M45 JÜTTNER, Andre Top League Mirko Kopmann MK Sports 1:06:21 11:40
5. 5662 2. M65 GOHR, Werner LG Rothemühler Märchenwald 1:18:10 23:29

Frauen
1. 386 1. W45 BEYER, Christiane Saunateam Bodden-Therme 55:31
2. 107 1. W55 PARADOWSKI, Annegret (Anklam) 55:49 0:18
3. 560 2. W45 IHLENBURG, Karina SVG Eggesin 90 55:56 0:25
4. 5771 3. W45 ROSENTHAL, Uljana Laufgruppe avocis Anklam 56:42 1:11
5. 581 1. W40 JÜTTNER, Kathrin Top League Mirko Kopmann MK Sports 58:06 2:35
6. 5679 4. W45 BRODA, Dorrit LG Rothemühler Märchenwald 58:07 2:36
7. 5629 1. W50 STEGEMANN, Elke Laufgruppe Rothemühler Märchenwald 58:09 2:38
8. 5514 1. W60 BAUBEL, Christa Laufgruppe Rothemühler Märchenwald 58:15 2:44
9. 5628 2. W55 ROSPLOCH, Marita Laufgruppe Rothemühler Märchenwald 59:33 4:02
10. 5789 1. W20 FISCHER, Beatrice Laufgruppe avocis Anklam 59:34 4:03
11. 5708 2. W50 TITZ, Gabi Saunateam Bodden-Therme Ribnitz- 1:02:28 6:57
12. 125 2. W40 LOKENVITZ, Angela (Ribnitz-Damgarten) 1:02:30 6:59
13. 120 3. W40 SCIBIORSKI, Nadja (Hermannshof) 1:08:17 12:46
14. 392 1. W35 ZSEMBERI, Susanne Saunateam Bodden-Therme 1:08:17 12:46
15. 167 3. W50 LORENZ, Sylvia 1.LAV Torgelow e.V. 1:09:37 87:37
16. 5779 2. W20 ROST, Lisa Laufgruppe avocis Anklam 1:15:35 20:04

Anzahl Teilnehmer: 21

XXXI. Haffmarathon am  29.03.2014
Ergebnisliste nach Geschlecht mit AK-Wertung - Nordik Walking (7,0 km)

Pl. Snr. AK Name Verein Ziel
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