
Frauen
1. 806 1. W35 BÖGE, Anna Izabela 77 SV Einheit Ueckermünde 27:36 (1.) 27:58 (1.) 55:33 28:54 (1.) 1:24:27
2. 659 1. W40 WEWETZER, Katrin 70 TSV Flöha 1848 31:41 (2.) 31:00 (2.) 1:02:40 30:31 (2.) 1:33:10
3. 619 2. W40 GRUNOW, Heike 70 SV Turbine Neubrandenburg 32:54 (3.) 33:41 (3.) 1:06:35 34:28 (3.) 1:41:02
4. 515 1. W50 MUNDT, Siylvia 59 HSV Neubrandenburg 35:53 (5.) 37:18 (5.) 1:13:11 36:33 (4.) 1:49:43
5. 798 1. WJA KÖPP, Sarah 93 Berliner TSC 34:32 (4.) 37:00 (4.) 1:11:31 38:27 (6.) 1:49:57
6. 569 1. W55 BICK, Roswitha 57 SV Einheit Ueckermünde 38:46 (7.) 38:39 (6.) 1:17:25 38:23 (5.) 1:55:48
7. 601 1. W30 SEMMLER, Andrea 78 SV scn energy Torgelow 38:29 (6.) 41:23 (7.) 1:19:52 42:01 (8.) 2:01:52
8. 836 1. W20 BECKER, Marie-Luise 85 LC Restekiste 45:07 (9.) 44:53 (9.) 1:29:59 38:49 (7.) 2:08:47
9. 564 1. W45 UFFMANN, Constanze 66 Running Gags Löcknitz 43:29 (8.) 44:02 (8.) 1:27:30 46:09 (9.) 2:13:39
10. 531 1. WJB SCHUMANN, Lisa 96 Junior Running Gags Löcknitz 51:40 (10.) 57:05 (10.) 1:48:45 1:04:21 (10.) 2:53:05

Männer
1. 426 1. M35 NAURIS, Rudulis 73 (Tukums) 26:03 (1.) 26:52 (1.) 52:55 26:42 (1.) 1:19:37
2. 784 1. M40 KRAUSE, Dr. Ronald 68 TSV Binz 27:30 (2.) 27:58 (3.) 55:28 28:29 (4.) 1:23:56
3. 652 2. M35 JUSZCZYK, Krzysztof 75 SZCZECIN 28:36 (7.) 28:13 (5.) 56:49 27:31 (2.) 1:24:20
4. 418 1. M30 HUTH, Martin 82 (Rostock) 27:36 (3.) 27:58 (2.) 55:33 29:03 (5.) 1:24:36
5. 422 2. M40 KLICZKO, Kamil 68 (Szczecin) 28:36 (6.) 28:13 (4.) 56:49 27:49 (3.) 1:24:37
6. 595 3. M35 CHRIST, Jörn 74 SV scn energy Torgelow 28:10 (5.) 28:48 (6.) 56:57 30:50 (9.) 1:27:47
7. 934 2. M30 WÜSTENBERG, Stefan 82 (Greifswald) 28:41 (8.) 30:26 (8.) 59:07 31:29 (13.) 1:30:35
8. 938 1. M50 BAUMGART, Peter 59 Lauftreff Bernd Hübner 30:23 (14.) 30:51 (12.) 1:01:14 30:43 (7.) 1:31:56
9. 413 2. M50 MACIEJ, Michael 60 SV scn energy Torgelow 30:09 (12.) 31:06 (14.) 1:01:14 30:46 (8.) 1:32:00
10. 460 3. M30 HELLMICH, Peter 81 A3K Berlin 30:42 (16.) 30:49 (11.) 1:01:30 30:34 (6.) 1:32:04
11. 539 4. M35 MAST, Stefan 76 LG Eichenfelde 29:58 (10.) 30:43 (9.) 1:00:40 31:53 (16.) 1:32:33
12. 424 4. M30 NOWICKI, Przemysław 78 (Szczecin) 30:08 (11.) 30:45 (10.) 1:00:52 31:42 (14.) 1:32:34
13. 572 1. M55 FIEHN, Heinz 56 SV Einheit Ueckermünde 30:36 (15.) 31:09 (16.) 1:01:44 31:05 (11.) 1:32:49
14. 600 1. M45 RIEWE, Michael 63 SV scn energy Torgelow 31:16 (17.) 30:53 (13.) 1:02:09 31:01 (10.) 1:33:09
15. 805 3. M40 WAGNER, Christian 70 Lauftreff Ueckermünde 30:14 (13.) 31:09 (15.) 1:01:23 32:14 (19.) 1:33:37
16. 954 5. M30 LANGE, Stefan 81 (Rostock) 29:58 (9.) 31:13 (17.) 1:01:10 33:58 (32.) 1:35:07
17. 858 4. M40 MÜLLER, Rüdiger 70 Tri-Sport Schwerin 32:02 (21.) 31:54 (18.) 1:03:55 31:29 (12.) 1:35:23
18. 521 2. M45 WESTERBUSCH, Holger 67 I LIKE IT 31:44 (19.) 32:01 (20.) 1:03:44 32:17 (22.) 1:36:00
19. 657 3. M45 NAWROTH, Frank 66 TSV 62 Prenzlau 32:00 (20.) 32:24 (25.) 1:04:24 31:44 (15.) 1:36:07
20. 473 4. M45 KOBSCH, Andre 63 FHSG Stralsund 32:20 (23.) 32:04 (22.) 1:04:23 31:54 (17.) 1:36:16
21. 499 3. M50 LUKOWSKI, Carsten 62 HSV 32:23 (25.) 32:03 (21.) 1:04:26 32:06 (18.) 1:36:32
22. 959 5. M45 GRABE, Hans 66 (Stralsund) 32:02 (22.) 31:59 (19.) 1:04:00 32:50 (27.) 1:36:49
23. 421 1. M60 BANDKOWSKI, Marek 52 (Szczecin) 32:38 (29.) 32:18 (24.) 1:04:56 32:16 (21.) 1:37:11
24. 494 5. M40 MÜLLER, Michael 69 HSG Uni Greifswald 32:37 (28.) 32:18 (23.) 1:04:55 32:39 (26.) 1:37:34
25. 955 5. M35 ROCKEL, Rene 77 (Neubrandenburg) 33:09 (32.) 32:29 (26.) 1:05:37 32:26 (23.) 1:38:03
26. 480 6. M30 SCHRÖDER, Bastian 79 Ford Schröder 33:10 (33.) 32:30 (27.) 1:05:40 33:00 (28.) 1:38:39
27. 543 7. M30 ZIMMERMANN, Benjamin 82 LG Halbe Lunge Bärlin 32:21 (24.) 33:59 (33.) 1:06:19 33:50 (31.) 1:40:09
28. 462 4. M50 ZOCHER, Stefan 62 Bier -Athleten 05 34:24 (41.) 33:21 (29.) 1:07:44 32:31 (25.) 1:40:15
29. 501 2. M55 BRAND, Klaus-Dieter 55 HSV Neubrandenburg 33:27 (36.) 34:15 (37.) 1:07:42 33:19 (29.) 1:41:00
30. 936 5. M50 BRÜSSOW, Gerfried 61 Motor Wolgast e.V. 32:54 (31.) 33:42 (30.) 1:06:35 34:27 (36.) 1:41:02
31. 870 8. M30 WESTPHAL, Mirko 82 (Anklam) 34:52 (43.) 34:06 (35.) 1:08:57 32:30 (24.) 1:41:27
32. 479 6. M40 WISSEL, Karlheinz 68 FHSG Stralsund 34:06 (40.) 34:01 (34.) 1:08:07 33:22 (30.) 1:41:29
33. 449 6. M45 PRIEM, Holger 67 1.LAV Torgelow e.V. 32:30 (26.) 33:45 (31.) 1:06:15 35:35 (39.) 1:41:49
34. 498 3. M55 KULL, Detlef 54 HSV 33:27 (35.) 34:15 (36.) 1:07:41 34:14 (34.) 1:41:55
35. 941 6. M35 ROCKEL, Jan 73 (Neubrandenburg) 35:21 (50.) 34:39 (41.) 1:09:59 32:15 (20.) 1:42:14
36. 520 7. M40 FÖCKS, Arndt-Christoph 72 I LIKE IT 33:33 (39.) 33:49 (32.) 1:07:21 35:04 (38.) 1:42:25
37. 402 1. M20 BENZLER, Stefan 85 (Beelitz) 33:12 (34.) 34:32 (39.) 1:07:44 34:45 (37.) 1:42:29
38. 541 9. M30 FEHSE, Martin 82 LG Halbe Lunge Bärlin 33:30 (38.) 35:23 (45.) 1:08:52 34:21 (35.) 1:43:13
39. 429 7. M35 HOFFMANN, Klaus 73 (Zinnowitz) 34:51 (42.) 35:06 (44.) 1:09:56 34:13 (33.) 1:44:09
40. 814 8. M35 MÜSEBECK, Ulf 75 (Spantekow) 32:41 (30.) 34:58 (42.) 1:07:39 36:36 (44.) 1:44:14
41. 597 4. M55 KRÜGER, Lutz 55 SV scn energy Torgelow 33:28 (37.) 34:15 (38.) 1:07:43 36:54 (47.) 1:44:37
42. 510 1. M65 KLEMM, Norbert 45 HSV Neubrandenburg 35:08 (46.) 35:27 (46.) 1:10:34 35:35 (40.) 1:46:09
43. 481 8. M40 RICHTER, Wulf 70 Friedrichshagener SV 1912 32:37 (27.) 32:51 (28.) 1:05:28 41:20 (62.) 1:46:48
44. 495 5. M55 SCHAFFARZYK, Wolfgang 54 HSG Uni Greifswald 35:10 (48.) 35:48 (49.) 1:10:57 36:27 (43.) 1:47:24
45. 505 1. M70 DOMAHS, Erich 38 HSV Neubrandenburg 35:49 (51.) 35:52 (50.) 1:11:41 36:12 (42.) 1:47:52
46. 673 6. M55 HOFFMANN, Eckhard 56 (Rostock) 35:20 (49.) 35:29 (47.) 1:10:49 37:18 (49.) 1:48:07
47. 403 6. M50 DOERING, Michael 62 (Berlin) 36:42 (53.) 35:43 (48.) 1:12:25 36:36 (45.) 1:49:01
48. 587 7. M55 HANOLD, Udo 57 SV Post Telekom Schwerin 35:09 (47.) 34:33 (40.) 1:09:42 39:40 (56.) 1:49:22
49. 540 7. M45 KLIMA, Stephan 66 LG Gummersbach 34:59 (44.) 35:03 (43.) 1:10:02 39:29 (55.) 1:49:30
50. 500 2. M60 RECKLING, Udo 48 HSV 36:43 (54.) 36:27 (51.) 1:13:09 36:46 (46.) 1:49:55
51. 654 7. M50 GEIßLER, Wolfgang 60 The Kangaroo`s 34:59 (45.) 36:28 (52.) 1:11:26 38:47 (52.) 1:50:13
52. 956 9. M35 HAISCH, Patrik 73 (Neubrandenburg) 36:58 (55.) 37:18 (53.) 1:14:15 37:01 (48.) 1:51:15
53. 553 10. M30 SCHULZ, Marco 80 Pelsiner SV 39:40 (66.) 37:32 (54.) 1:17:12 35:40 (41.) 1:52:51
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54. 410 8. M55 DIECKMANN, Martin 54 (Liepgarten) 37:43 (57.) 37:42 (55.) 1:15:24 38:31 (51.) 1:53:55
55. 400 8. M50 LAARZ, Roger 62 (Altenhagen) 38:25 (62.) 38:46 (57.) 1:17:10 38:14 (50.) 1:55:24
56. 427 2. M20 FRANK, Silvan 88 (Ueckermünde) 38:38 (64.) 38:37 (56.) 1:17:14 39:55 (58.) 1:57:09
57. 512 2. M70 KOWALZIK, Ortwin 39 HSV Neubrandenburg 37:48 (59.) 38:48 (58.) 1:16:36 40:48 (61.) 1:57:24
58. 513 9. M55 MAAß, Olaf 57 HSV Neubrandenburg 38:13 (61.) 39:48 (62.) 1:18:01 40:14 (59.) 1:58:15
59. 485 9. M40 VETTER, Alexander 72 Honda Lietze & Logall 39:41 (67.) 39:12 (59.) 1:18:52 39:42 (57.) 1:58:33
60. 940 10. M40 GREINER, Uwe 72 (Waren) 37:01 (56.) 39:15 (61.) 1:16:16 42:39 (67.) 1:58:54
61. 939 3. M20 BAHLS, Mirko 83 (Greifswald) 37:48 (58.) 39:14 (60.) 1:17:01 42:33 (66.) 1:59:33
62. 420 9. M50 DAHMS, Hartmut 59 (stralsund) 39:51 (68.) 40:30 (63.) 1:20:21 39:16 (54.) 1:59:37
63. 425 4. M20 LÖSCHKE, Ronny 92 (Torgelow) 36:00 (52.) 42:05 (66.) 1:18:04 42:29 (65.) 2:00:33
64. 463 10. M55 PARADOWSKI, Detlef 56 BSV-Anklam 38:54 (65.) 40:50 (64.) 1:19:43 42:00 (63.) 2:01:43
65. 627 11. M30 WALENDY, Andreas 82 SV Turbine Neubrandenburg 41:08 (69.) 41:02 (65.) 1:22:10 42:05 (64.) 2:04:14
66. 475 3. M70 MATTKE, Dietrich 39 FHSG Stralsund 44:10 (72.) 42:10 (67.) 1:26:20 40:39 (60.) 2:06:58
67. 950 12. M30 FREUND, Hendrik 82 (Bergen) 45:06 (74.) 44:48 (72.) 1:29:54 38:54 (53.) 2:08:47
68. 646 8. M45 PREUßER, Sven 64 SVG Eggesin 90 43:23 (70.) 43:43 (70.) 1:27:05 44:06 (68.) 2:11:10
69. 667 4. M70 GARNITZ, Horst 39 SV Post Telekom Schwerin 44:18 (73.) 42:50 (68.) 1:27:08 44:21 (69.) 2:11:29
70. 527 1. MJB RIESENBERG, Marcel 96 Junior Running Gags Löcknitz 38:27 (63.) 43:30 (69.) 1:21:56 57:32 (73.) 2:19:28
70. 522 1. MJB AMIELIANCZYK, Krystian 96 Junior Running Gags Löcknitz 37:57 (60.) 43:59 (71.) 1:21:56 57:32 (72.) 2:19:28
72. 545 2. M65 BARGEL, Dieter 46 LSV Teterow 43:45 (71.) 46:37 (73.) 1:30:22 52:43 (70.) 2:23:05
73. 535 3. M60 GREINKE, Bernd 49 Kraftakt-Nauen 48:28 (76.) 47:25 (75.) 1:35:53 54:01 (71.) 2:29:54
74. 542 13. M30 THOMSEN, Alexander 81 LG Halbe Lunge Bärlin 45:35 (75.) 46:44 (74.) 1:32:19 58:48 (74.) 2:31:06
75. 488 5. M20 SCHÄFER, Benjamin 87 HSG Uni Greifswald 28:00 (4.) 28:58 (7.) 56:57 1:53:15 (76.) 2:50:12
76. 526 3. MJB KÖPPEN, Sebastian 96 Junior Running Gags Löcknitz 51:38 (77.) 57:07 (76.) 1:48:45 1:04:20 (75.) 2:53:05

Anzahl Teilnehmer: 86
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